
	  	  	  	  

Helse@Hjemme 
- Helhetlig og robust 
hjemmeoppfølging fra skyen 

Anund	  Rannestad	  
epost:	  anund.rannestad@sus.no	  
Seksjon	  for	  innovasjon	  
Helse	  Stavanger	  HF	  



Helse	  Stavanger	  HF	  

Kan ikke vise det koblede bildet. Filen kan være flyttet, ha fått nytt navn eller være 
slettet. Kontroller at koblingen peker til riktig fil og plassering.

1	  av	  4	  helseforetak	  i	  Vest	  
Befolkning:	  430.000	  

7.300	  ansaCe	  
7.000	  døgnopphold	  
40.000	  polikliniske	  Emer	  



KOLS-‐kofferten	  

14	  dagers	  oppfølging	  

Daglig	  videosamtale	  

SpO2	  og	  puls	  

Kan ikke vise det koblede bildet. Filen kan være flyttet, ha fått nytt navn eller være 
slettet. Kontroller at koblingen peker til riktig fil og plassering.

Pionerprosjekt	  2010-‐2013	  
Dalane	  DMS	  
>	  200	  pasienter	  

Trygghet	  

Færre	  liggedøgn	  

Ikke	  færre	  reinnleggelser	  



Se5	  fra	  pasientens	  side…	  

Kan ikke vise det koblede bildet. Filen kan være flyttet, ha fått nytt navn eller være 
slettet. Kontroller at koblingen peker til riktig fil og plassering.

«Det	  er	  grunnet	  deCe	  Elbudet	  at	  jeg	  kan	  være	  
hjemme	  ,	  de	  følger	  med	  meg	  og	  veileder	  meg	  slik	  at	  

jeg	  skal	  klare	  meg	  best	  mulig»	  



Ønske	  om…	  

Flere	  aktører	  

Kan ikke vise det koblede bildet. Filen kan være flyttet, ha fått nytt navn eller være 
slettet. Kontroller at koblingen peker til riktig fil og plassering.

Flere	  pasientgrupper	  

Reduserte	  kostnader	  



Helse@Hjemme	  

Flere	  registreringer	  
Helhetlige	  forløp	  

Kan ikke vise det koblede bildet. Filen kan være flyttet, ha fått nytt navn eller være 
slettet. Kontroller at koblingen peker til riktig fil og plassering.

Ny	  plaWorm	  	  	  
Pasienter	  med	  kroniske	  
lidelser	  

Økt	  livskvalitet	  	  
Færre	  innleggelser	  	  
Færre	  liggedøgn	  



Hvordan?	  

ImaEs	  Visi	  Whiteboard	  
WebRTC	  

Kan ikke vise det koblede bildet. Filen kan være flyttet, ha fått nytt navn eller være 
slettet. Kontroller at koblingen peker til riktig fil og plassering.

Microso\	  Azure	  

NeCbreC	  låst	  El	  
pasientapplikasjon	  



Kan ikke vise det koblede bildet. Filen kan være flyttet, ha fått nytt navn eller være 
slettet. Kontroller at koblingen peker til riktig fil og plassering.



Kommunal	  tekniker	  

Kan ikke vise det koblede bildet. Filen kan være flyttet, ha fått nytt navn eller være 
slettet. Kontroller at koblingen peker til riktig fil og plassering.

Leverer	  neCbreC	  
SeCer	  opp	  og	  tester	  mobilt	  bredbånd	  
Tester	  samband	  
	  



Hos	  pasienten	  

Enkelt!	  

Kan ikke vise det koblede bildet. Filen kan være flyttet, ha fått nytt navn eller være 
slettet. Kontroller at koblingen peker til riktig fil og plassering.

Videosamtale	  
Puls	  og	  SpO2	  



På	  sykehuset	  

•  a	  

Kan ikke vise det koblede bildet. Filen kan være flyttet, ha fått nytt navn eller være 
slettet. Kontroller at koblingen peker til riktig fil og plassering.

Oversikt	  
Planlegger	  oppfølging	  
Registreringer	  fra	  samtale	  
Datafangst	  pulsoksymetri	  



Veien	  videre	  

Primærhelsetjenesten	  
Samhandlingsprosjekt	  

Kan ikke vise det koblede bildet. Filen kan være flyttet, ha fått nytt navn eller være 
slettet. Kontroller at koblingen peker til riktig fil og plassering.

2016	  

Egenrapportering	   Informasjon	  El/	  fra	  EPJ	  



Visjon	  

Én	  plaWorm	  
Flere	  pasientgrupper	  
Alle	  typer	  inndata	  

Kan ikke vise det koblede bildet. Filen kan være flyttet, ha fått nytt navn eller være 
slettet. Kontroller at koblingen peker til riktig fil og plassering.

Informasjonsdeling	  




